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Do: Dzialu Informatyki | DW: Kierownika Jednostki

Szanowni Panstwo,

w imieniu wydawcy miesiecznika "IT w Administracji” oraz dr 1zabeli Mrochen zapraszam na:

SZKOLENIE ONLINE

,,Dostepnosé cyfrowa multimediéw - obowigzki podmiotow publicznych
z uwzglednieniem publikacji w mediach spotecznosciowych - wytyczne
dla redaktorow i koordynatorow w administracji publicznej”
Prowadzenie: dr Izabela Mrochen*

6 lipca 2026 roku (poniedziatek) na profesjonalnej platformie do SZKOLEN ONLINE

*dr Izabela Mrochen - cztonek grupy roboczej ds. zasobdw internetu przy Ministerstwie Cyfryzacji oraz grupy roboczej
ds. kompetencji cyfrowych; od 10 lat prowadzi warsztaty i seminaria przyblizajgc tematyke cyberprzestrzeni w zakresie uzyteczno$ci
i dostepno$ci materiatéw elektronicznych oraz stron internetowych; w 2016 roku otrzymata certyfikat potwierdzajacy wiedze
i umiejetno$ci audytowania stron zgodnie z zasadami WCAG (PCWA Professional Certificate in Website Accessibility) nadany przez
University of South Australia oraz Media Access Australia; certyfikowany trener IITD (Irish Institute of Training & Development).

Zapewnienie dostepnosci cyfrowej tresci multimedialnych to obecnie jedno z kluczowych wyzwan
stojacych przed redaktorami i koordynatorami w administracji publicznej. W dobie intensywnej komunikac;ji
wizualnej oraz publikacji materiatébw wideo w mediach spotecznosciowych koniecznosé¢ dostosowania ich do
potrzeb wszystkich uzytkownikéw, w tym 0sdb z niepetnosprawnosciami, wynika nie tylko z obowigzujacych
przepiséw, ale réwniez ze spolecznej odpowiedzialnosci instytucji publicznych. Znajomos$¢ zasad
dostepnosci staje sie niezbednym elementem codziennej pracy oséb odpowiedzialnych za publikacje cyfrowe.
Szkolenie dostarcza praktycznej wiedzy, ktéra pomaga nie tylko w spetnieniu wymagan prawnych, ale takze
w tworzeniu bardziej inkluzywnej i zrozumiatej komunikacji.

W trakcie szkolenia oméwimy m.in.: w jaki sposéb zapewnié
dostepnos¢ elementéw multimedialnych - takich jak filmy,
plakaty, afisze czy elementy interaktywne - publikowanych na

= Szkolenie w czasie rzeczywistym
- nie jest to uprzednio nagrany materiat

stronach jednostek publicznych. Przedstawimy takze sposoby
oferowania alternatywnych form przekazu, np. transkrypciji,
deskrypcji, audiodeskrypcji oraz napiséw. Ponadto poruszymy
zagadnienia zwigzane z przygotowaniem tekstow zgodnie
z wymogami jezyka prostego.

Szkolenie skierowane jest do koordynatoréw dostepnosci,
pracownikéw odpowiedzialnych za reklame i marketing oraz
przedstawicieli administracji publicznej, ktérzy zajmujg sie
tworzeniem tresci multimedialnych.

Szkolenie odbedzie sie 6 lipca 2026 roku (poniedziatek) na
profesjonalnej  platformie do SZKOLEN ONLINE.
Warunkiem uczestnictwa jest dokonanie wptaty na konto
organizatora oraz przestanie zgloszenia na e-mail:
szkolenia@itwadministracji.pl lub numer faksu: 71 798 48 48
albo wypeienie formularza na stronie WWW:
szkolenia.itwadministracji.pl/t/ DCMOAP

W razie watpliwosci pozostajemy do Panstwa dyspozycji pod
numerem telefonu: 71 798 48 40.

Z powazaniem,

Arkadiusz Karasek

6 godzin wraz z przerwa
- rozpoczynamy o godz. 9.00

Mozliwosé zadawania pytan
i dyskusiji z innymi uczestnikami

Grupa do 25 os6b - kazdy bedzie miat
czas na zadawanie pytan

Nizsza cena - w poréwnaniu do
szkolenia stacjonarnego

Wydrukowany certyfikat
- wyslemy pocztg

Dostepne na komputerze, tablecie
i smartfonie - z dowolnego miejsca

Petny kalendarz naszych szkolen

i konferencji na stronie www:
szkolenia.itwadministracji.pl

Podmiot zarzadzajacy:
PRESSCOM Sp. z o0.0.
ul. Krakowska 29
50-424 Wroctaw

tel. 71 798 48 40

fax 71 798 48 48

Organ rejestrowy: Sad Rejonowy Wroctaw-Fabryczna, VI Wydziat Gospodarczy
KRS: 0000173413 Kapital zaktadowy: 50 000 zt
NIP: 897-168-80-84 REGON: 932945064

Erste Bank Polska: 96 1090 1522 0000 0001 0162 2418

Nr ewidencyjny w rejestrze instytucji szkoleniowych: 2.02/00015/2005
e-mail: szkolenia@itwadministracji.pl
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,,Dostepnosé cyfrowa multimediéw - obowigzki podmiotow publicznych
z uwzglednieniem publikacji w mediach spotecznosciowych - wytyczne
dla redaktorow i koordynatorow w administracji publicznej”
Prowadzenie: dr Izabela Mrochen
6 lipca 2026 roku (poniedziatek), godz. 9.00-15.00 na profesjonalnej platformie do SZKOLEN ONLINE

. Wprowadzenie do standardéw z zakresu dostepnosci

cyfrowej:

a. Europejski Akt o Dostepnosci (European Accessibility Act);

b. Norma unijna EN 301 549;

c. Dyrektywa UE 2016/2102;

d. Ustawa o dostepnosci cyfrowej stron internetowych
i aplikacji mobilnych z 4 kwietnia 2019 r. (nowelizacja
z9 marca 2023 r.);

e. Standard WCAG 2.1 (Web Content Accessibility
Guidelines);

f.  Ustawa o zapewnieniu dostepnosci osobom ze
szczego6inymi potrzebami z 19 lipca 2019 r. (Art.6).

Wprowadzenie podstawowych poje¢:

a. dostepnos¢ produktow multimedialnych (zasady, wytyczne
i Kryteria Sukcesu WCAG 2.1);

napisy otwarte i zamkniete;

napisy do filméw;

transkrypcja i deskrypcja;

audiodeskrypcja.
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Zdefiniowanie potrzeb odbiorcow tresci multimedialnej:
osoby niedowidzace;

osoby stabowidzace;

osoby niewidome;

osoby niedostyszace;

osoby stabostyszace;

osoby gtuche;

0soby 65+.
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Kluczowe zasady tworzenia napisow:
a. 5 zasad tworzenia napiséw do filmu;

b. napisy otwarte i napisy zamkniete;
c. napisy dialogowe i napisy dla oséb niedostyszacych.

. Podstawowe zasady formatowania napiséw do

filmu:

a. sposob formatowania napisow;

b. typografia;

c. wspoiczynnik kontrastu a personalizacja napisow;
d. popularne narzedzia do tworzenia napisow.

. Strategie i techniki tworzenia transkrypciji:

a. alternatywa dla medioéw (audio i wideo);

b. filmy animowane, dokumentalne, fabularne, itp.;

c. przyktady dobrych praktyk w tworzeniu alternatywy
dla infografiki.

. Kompozycja tekstu:

a. upraszczanie tekstu zgodnie ze standardem jezyka
prostego (plain language);

b. czytelnos¢ i zrozumiatos¢ tekstu;

c. popularne narzedzia do sprawdzania i oceny
poziomu trudnosci tekstu.

. Wprowadzenie do audiodeskrypcii:

a. podstawowe definicje;

b. techniki i strategie tworzenia audiodeskrypcii
(przygotowanie skryptu);

c. przyktady tworzenia audiodeskrypcji w roznych
produkcjach audiowizualnych;

d. zasady tworzenia audiodeskrypciji rozszerzonej.

. Odpowiedzi na pytania uczestnikéw szkolenia.

Jak wyglada szkolenie online?
Zgloszenia dokonujesz wysytajac wypetniong karte zgtoszeniowg na adres: szkolenia@itwadministracji.pl, lub numer faksu:
71 798 48 48 |ub poprzez formularz na stronie www: szkolenia.itwadministracji.pl/t/DCMOAP

Na 2 dni przed szkoleniem na wskazane w zgtoszeniu adresy e-mail przeslemy unikatowe linki do platformy.

W dniu szkolenia logujesz sie do platformy z dowolnego miejsca na dowolnym urzadzeniu (komputer, tablet lub smartfon).

1.

No ok owd

W trakcie szkolenia wida¢ ekran prowadzacego oraz jego samego.

Mozesz zadawa¢ pytania trenerowi przez mikrofon lub wbudowany czat.
Materiaty w formacie PDF bedg do pobrania w trakcie szkolenia, a wydrukowany certyfikat otrzymasz poczta.
Po zakonczeniu szkolenia, nie ma mozliwo$ci jego ponownego odtworzenia.

Co

jest potrzebne od strony technicznej?

Komputer z przegladarka internetowa (Google Chrome, Mozilla Firefox, Safari, Microsoft Edge, Opera) lub tablet lub telefon
z przegladarka lub bezptatna aplikacja do pobrania z Apple App Store lub Google Play Store.

Mozna, ale nie trzeba uzywaé podczas szkolenia wbudowanej kamery lub kamery internetowej, mikrofonu, zestawu
stuchawkowego lub podtgczonych gtosnikow, ale nie powinny by¢ one jednoczesnie uzywane przez zadng inng aplikacje.
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KARTA ZGLOSZENIA NA SZKOLENIE ONLINE

,,Dostepnosé cyfrowa multimediéw - obowigzki podmiotow publicznych
z uwzglednieniem publikacji w mediach spotecznosciowych - wytyczne
dla redaktorow i koordynatorow w administracji publicznej”
Prowadzenie: dr Izabela Mrochen
6 lipca 2026 roku (poniedziatek), godz. 9.00-15.00 na profesjonalnej platformie do SZKOLEN ONLINE

Wypetniona karte prosimy przesyta¢ na numer faksu: 71 798 48 48 lub e-mail: szkolenia@itwadministraciji.pl
Zgtoszenia mozna takze dokonac na stronie www: szkolenia.itwadministracji.pl/t/DCMOAP

1 Imig i nazwisko Stanowisko

[ Telefon E-mail (na ktory wyslemy unikatowy kod dostepu do platformy) Kwota
Imig i nazwisko Stanowisko

Telefon E-mail (na ktéry wyslemy unikatowy kod dostepu do platformy) Kwota

Suma kwot
RAZEM Hma

Koszt uczestnictwa 1 osoby w szkoleniu online wynosi 690 zt i obejmuje koszt materiatéw w formie elektronicznej oraz
wydrukowany certyfikat przesytany pocztg po szkoleniu. Przy zgtoszeniach na szkolenie nadestanych po dniu 1 lipca
2026 roku koszt uczestnictwa jednej osoby wynosi 790 zt. Liczba miejsc ograniczona jest do 25.

Do podanych cen nie doliczamy podatku VAT po podpisaniu ponizszego o$wiadczenia o finansowaniu ze Srodkdw
publicznych. W przeciwnym razie doliczamy podatek VAT w wysokosci 23%.

O Oswiadczam, ze szkolenie korzysta ze zwolnienia z VAT, poniewaz stanowi
ustuge ksztatcenia zawodowego lub przekwalifikowania zawodowego i jest
finansowane w catosci ze Srodkow publicznych zgodnie z art. 43 ust. 1 pkt 29¢

ustawy z dnia 11 marca 2004 r. o podatku od towaréw i ustug (z pdzn. zm.). Data, pieczatka, podpis
DANE DO Ptatno$ci prosimy realizowa¢: PRESSCOM Sp. z 0.0., ul. Krakowska 29, 50-424 Wroctaw
FAKTURY: Erste Bank Polska: 96 1090 1522 0000 0001 0162 2418 z tytutem ptatnosci: 20260706DCMOAP
DANE Nazwa
ODBIORCY:
Ulica Kod Miejscowos¢
NIP IDWew / nr zamoéwienia E-mail do ksiggowosci
DANE Nazwa NIP
NABYWCY:
Ulica Kod Miejscowos¢

Przestanie karty zgtoszenia stanowi prawnie wigzace zobowigzanie do uczestnictwa w szkoleniu na warunkach w niej okreslonych. Rezygnacji z udziatu
w szkoleniu mozna dokona¢ wytacznie w formie pisemnej (e-mail, fax, poczta), najpdzniej 7 dni roboczych przed szkoleniem. W przypadku otrzymania
rezygnacji przez organizatora pdzniej niz na 7 dni roboczych przed dniem szkolenia lub niezalogowania sig¢ uczestnika do platformy i tym samym
niewziecia udziatu w szkoleniu, zgtaszajacy zostanie obcigzony petnymi kosztami uczestnictwa, wynikajacymi z przestanej karty zgtoszenia, na podstawie
wystawionej faktury VAT. Niedokonanie wptaty nie jest jednoznaczne z rezygnacja z udziatu w szkoleniu.

Przestanie zgtoszenia i podanie danych osobowych jest dobrowolne. Niepodanie wymaganych
danych uniemozliwi realizacje umowy/zaméwienia. Informujemy, ze Parstwa dane osobowe
bedg przetwarzane w celach marketingu produktéw i ustug wiasnych Presscom Sp. z o.0.
Administratorem danych osobowych bedzie Presscom Sp. z 0.0. z siedzibg we Wroctawiu,
numer KRS 0000173413. Dane osobowe nie beda przekazywane podmiotom trzecim
bez prawidtowej podstawy prawnej. W szczegdlnoci majg Paristwo prawo do sprzeciwu wobec
przetwarzania w celach marketingowych, a takze zadania od Presscom Sp. z 0.0. dostepu
do swoich danych osobowych oraz ich sprostowania lub usuniecia. W sprawach z zakresu
ochrony danych osobowych mozliwy jest kontakt z do@presscom.pl. Petna tre$¢ klauzuli
informacyjnej dostepna jest na stronie internetowej: https://presscom.pl/do. Data, pieczatka, podpis




